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CANA Documentary

“For the Lebanese Sea”

On May 24, 2016 the National
Council for Scientific Research
— Lebanon (CNRS-L) launched

the First Screening of the CANA
Documentary “For the Lebanese
Sea” — produced by Mr. Wael Deeb
- which highlighted the important
role, research & collaborations
that the CANA-CNRS Research
Vessel undertakes.

The event was held in the
presence of Massimo Marotti,
Ambassador of Italy to Lebanon;
Mohamad Al Mashnouk, Minister
of Environment; Ghazi Zeaiter,
Minister of Public Works and
Transportation; Maurice Saadé,
FAO Representative in Lebanon;
George Tohmé, President of the
CNRS-L Board of Administrators;
Mouin Hamzé, Secretary General
of the CNRS-L; Maurizio

Raelli, Director of the CIHEAM
Mediterranean Agronomic
Institute of Bari; Teodoro

Miano, Expert & Member of

the CANA Steering Committee;
and with the participation of
director generals, university
representatives, researchers, and
active organizations and NGOs in
Marine Research.

Throughout this cooperation, The
CNRS-L has been honored by

the commitment, the dedicated
efforts and the long-standing
support it has received from the
Italian Embassy and the Italian
Development Cooperation

Office (UTL). Through the

CANA, Lebanon and Italy

have capitalized on existing

and established relations

to implement an enduring
scientific collaboration across the
Mediterranean basin, with long-
term benefits to both.

For the past 7 years, CANA
and its team has strived to
undertake innovative research

«The initiatives funded by Italy focus particularly on providing
tools to Lebanese Policy Makers, Administrators and Lebanese
Citizens in order to protect and manage their resources.
Through this project we are contributing to strengthening
bonds between our countries, in line with long dated relations
among our people, who made the history of the Mediterranean
and contributed to guarantee prosperity and economic
development.»

Massimo Marotti

Ambassador of Italy to Lebanon

CANA Project

Scientific achievements in the field of Marine Sciences, which has
immersed Lebanon into regional networks of collaboration for
following up the dynamics and evaluation of marine waters:

1- Systematic Multi Beam Mapping of the topography of the
Lebanese seabed at very high resolution, producing morpho-
bathymetric maps of Beirut (South of Khaldeh to the vicinity

of Jbeil), Partial Maps for Saida (Qasmyeh) and Chekka Bay
(Surveyed thoroughly to map submarine freshwater springs), in
addition to targeted surveying in Saida and more recently in Sour
on submerged features (combining operations using the ROV and
the Multi-Beam).

More recently, the first sea-level (mareographic) station - since the
old station was lost in 1930 - was set up at the Naval Base; this
station was calibrated by the SHOM to serve as a reference for
future modern nautical charts of Lebanon.

In parallel, regular sampling is conducted for the identification
of sources, magnitude and nature of pollution released into

the Lebanese sea; which leads to a yearly production of a map
assessing the pollution risk in Lebanese waters.

In addition, the CANA has carried out an extensive mapping of
the biodiversity along the Lebanese coast with particular focus
on areas to be declared Marine Protected Areas (in cooperation
with the MoE and UNEP/MAP); as well as mapping of Dolphin
sightings and their distribution in Lebanese Marine Waters (in
collaboration with MoE and Accobams).

CANA has undertaken a qualitative and quantitative evaluation
of the fish stock, including the impact of the Lessepsian species
on fish diversity (in cooperation with the MoA, FAO and
CIHEAM). In parallel, an action plan was developed for the MoA
on “Sustainable Aquaculture Development and Support to the
Fishery Sector” in Lebanon

In all of the above, the CNRS-L has regularly stressed the
importance of Capacity Building for the sustainability of the
project. The CANA has on average 20 Master Students & 9 PhD
Students conducting their research both onboard and in parallel
scientific thematics.
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and open new opportunities,
facing both challenges and
rewards, including: (1) daily work
to manage and continuously
improve the Vessel, making

it a unique tool that creates a
solid basis for the sustainable
development of the Lebanese
coastal eco-system (2) regularly
introducing technological and
systematic innovation to properly
equip the vessel and enhance its
capabilities (3) counting on the
continued dedication of a team
of researchers, crewmembers,
technicians, and staff who have
worked tirelessly to implement
the scientific tasks envisioned,
but also to devise new sectors

of intervention and new
opportunities for collaboration
and (4) ensuring - through regular
visibility events, high-level visits
on-board, and 2 Published CANA
Books— that research, awareness
and policy go hand in hand.

Following the Screening of the
Documentary and within the
framework of a long-standing
cooperation between the CNRS
and Italian Institutions and
experts, a panel was held in
which Dr. Maurizio Raelli &
Dr. Teodoro Miano highlighted
the cooperation dimension of
the CANA Project, stressing
that the CANA Vessel is now a
complex and multidimensional
(tooD) for marine research and
one that can play an essential
role in enhancing collaboration
opportunities in the region.

CIHEAM-Bari had played an
essential role in the renovation
and refurbishment of the
CANA Vessel in 2008 - from
the Port of Bari, to the port of
Ortano and then to the Port of
Mola - the Vessel underwent

a complete rehabilitation

of all engines and hydraulic

instruments, equipping it with
the necessary laboratories,
training rooms and tools to
transform what was a fishing
trawler into a scientific vessel.
The CIHEAM’s contribution

to the project continued well
after its inception phase,

with support that has been
forthcoming throughout the
project. In parallel, the CANA
has relied on Italian Experts -
particularly through the project
Steering Committee and Project
Management Unit — in guiding
its scientific work programme
and research activities.

Over the years, and through
parallel agreements with the
FAOQ, the CNRS, working with
the Ministry of Agriculture,
has implemented a number
of activities: particularly
relating to fish stock analysis
and the study of fish diversity
in the Lebanese sea. Maurice
Saadé, FAO Representative in
Lebanon, highlighted CANA
as an important platform to
further develop the fishing
sector of Lebanon, ensuring
well-developed policies and
programmes to enhance the
opportunities for Lebanese
fishermen.
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Throughout history, the ports
of Lebanon have played a
strategic role in the transport
of both goods and passengers.
Minister Ghazi Zeaiter stressed
the capabilities of multi-beam
mappings of the seafloor bed,
through the vessel, as an added
value to the enhancement

and further development of
maritime transport, especially
for mapping entrance and exit
routes at the ports of Lebanon.

In parallel, and with its aim

of supporting environmental
governance, protecting natural
resources and reinforcing the
management of environmental
risks, the Ministry of
Environment is a main
stakeholder in the research
undertaken and the knowledge
created by CANA. Minister
Mohamad Al Mashnouk
stressed the important, yet
sometimes painful, results

of pollution levels along the
Lebanese Coast, with 23 sewage
landfills disposing untreated
sewage water into the Lebanese
Sea.

lam certain in the long life of CANA and the scientific
team that works on it. (Mouin Hamzé, CANA
Documentary; For the Lebanese Sea)
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Multi-beam Mapping (Alexandre Sursock, CANA Documentary;
For the Lebanese Sea)

The CDR has proposed a program to build sewage treatment stations. We are

coordinating with the CNRS to ensure and monitor that pollution levels are
diminishing after some of these facilities become functional. In this regard, the
presence of this vessel and its research program have been, and will continue to be,
of vital importance. (Wafa Charafeeddine, CANA Documentary; For the Lebanese

Sea)
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Station marégraphique de Batroun IDSL-21
Alertes du Tsunami

Le systéme de l'installation finale de la station
marégraphique de Batroun a été développé au
Joint Research Centre de Ispra (Italie) par le
chercheur Alessandro Anunziato qui fait partie
du groupe (Alex Sursock et Gabi Khalaf (CNRS-L))
ala COI. Le site, ouvert sur la mer libre, est
particuliérement bien choisi. Il va servir aussi a
I'étude des vagues et de la houle.

Sl 1181 301 | olall Sl 8,85

La station est nommeée pour le moment IDSL-21.
Elle est déja connectée aux serveurs a ISPRA et fait
ainsi automatiquement partie du systeme d’alerte
précoce aux tsunamis en Méditerranée.

La maregraphie instalée
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3 Lebanese Science Journal: Open Access aalsll a.mbg]l :.Dj.n"
3’ The Lebanese Science journal is a regional refereed open m h ~ I J.l:l.i..l jll ‘QS:.I I 9
:1 access journal published twice a year by the National L .
= Council for Scientific Research in Lebanon (CNRS-L). The gl aoll
:—’;’: journal considers submissions from all over the world,
g but mostly from the Middle East and North African G95ad Jgddl 39 cég
3 countries. The journal accepts reviews, original research Ju & 510Y) o] -
__3 papers and short communications within the following o9 g2 R (8O '
major scientific disciplines: Medical and public health, gy i) daols”
agriculture and food sciences, environmental and natural AN P‘*J‘“‘ sgwdg I 2
sciences, engineering and technology, basic sciences and ool duly Lio ) 2036 @ Jui pjgll Gilss aglus
economics and social sciences. The papers are published in 831393 s @245 8,500
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Des Réunions Thématiques
Prospectives dans le Cadre de
I’Observatoire Libano Francais de
I’Environnement O-LIFE

Dans le cadre du projet O-LIFE (Observatoire Libano
Francais de 'Environnement), les professeurs Nicolas
Arnaud et Jean Luc Probst se sont rendus au Liban,
entre le 9 et 13 mai, pour animer avec la coordinatrice
d’O-LIFE le chercheur associé, Dr. Carla Khater les

trois réunions thématiques prospectives avec chacun
des groupes de O-LiFE (biodiversité, eau, et risques
environnementaux). Les trois réunions ont permis aux
différents chercheurs des universités libanaises affiliées
au projet de définir les priorités thématiques de leur
groupe et le plan d’action pour les années 2016 — 2017 et
de définir pour chaque groupe un point focal. Une réunion
qui regroupera un représentant de chaque groupe avec
les groupes thématiques similaires francais se déroulera
prochainement en France.

Dr. Nicolas Arnaud explique que le projet O-LIFE est tres
important parce qu’il permet aux équipes libanaises et
francaises de travailler ensemble, d’échanger des pratiques
et techniques sur différentes questions environnementales
et sur les moyens de sauver les ressources en eau et en
aliments. L'observatoire permet de connaitre I'état de
milieu et son changement, et de décider une feuille

de route. Les chercheurs participent a déterminer les
points de départs, 'état de milieu et les bons paramétres
a mesurer pour comprendre les mécanismes de la

nature. Dans le futur, les équipes travailleront a définir
les zones ateliers de travail, et a répondre aux appels
d’offres internationaux pour financer les projets. Arnaud
cite plusieurs défis dans le travail : arriver a travailler
ensemble de personnes de cultures différentes, participer
a l'éducation au développement durable surtout que le
scientifique doit savoir parler a la société, aux décideurs
de la politique, vu que les gens protégent mieux
I'environnement s’ils comprennent mieux les questions et
risques environnementaux, construire des observatoires
a léchelle de la méditerranée dont les pays partagent les
mémes problémes et les mémes questions quelle que soit
leur culture.

12¢me conférence
internationale de I’AFD
sur le développement
Communs et
Développement

La 12°™ conférence internationale de

I’Agence francaise de développement

(AFD) sur le développement est organisée

en partenariat avec la Fondation pour les
Etudes et Recherches sur le Développement
International (FERDI), le Centre de
coopération International en Recherche
Agronomique pour le Développement (CIRAD)
et le Centre de Recherches Insulaires et
Observatoire de 'Environnement (CRIOBE).

Date : 1 et 2 décembre 2016

Place : Paris

Pour plus d’'information :
www.afd.fr/home/recherche/conferences-
recherche?actuCtnld=137326.
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EMUNT/’s Annual Conference on Migration,
Diaspora and Brain Circulation

EMUNI's 2016 annual conference, and the MERID
regional event (Horizon2020 project funded by the
EU) was convened
on May 12, 2016 in
Barcelona, Spain
(hosted by ESADE)
and addressed the
role of diaspora

in intercultural
dialogue, trust building and development
cooperation between the European Union, Southern
Mediterranean and the Middle East countries.

“Scientists are mobile
by nature. Mobility
of scientists can be an
asset.”

Mouin Hamzé

Kick-Off-Meeting of the 4PRIMA

Two lively panels on “Brain Circulation and Diaspora:
Implications For Science, Technology And Innovation
Cooperation” discussed the constructive use of brain
circulation to advance EU-MED cooperation. While a
third session, organized through the MERID Project,
focused on the crosscutting thematics of “Energy

and Water as Key Societal Challenges” and debated
“Key Opportunities for Cooperation in Science,
Technology And Innovation.”

Key recommendations from the discussions will
be made available through the EMUNI Website
(http://www.emuni.si/en)

On May19, 2016 the Kick-Off-Meeting of the 4PRIMA
(Horizon2020 Funded Project) took place at the
Ministry of Education, Universities and Research
(MIUR) in Rome, Italy. Members of the Project
Consortium, representing 16 EU-MED Countries,
convened to kick-off the project tasks and activities.
The 4PRIMA Coordination and Support Action (CSA)
will create the bases and develop a set of activities
aimed at supporting the establishment of a long-
term, well-structured and integrated partnership for
research and innovation (R&I) on food systems and
water resources, among countries from both sides of
the Mediterranean Sea based on collective ownership
of R&I programmes and, consequently, clear and
tangible mutual benefits in support of the PRIMA

Initiative (Submitted under Article 185).

To achieve this main objective, 4PRIMA will

take advantage of a wide portfolio of results and
relationship generated in previous and on-going EU
projects (MEDSPRING & ERANETMED). The CNRS-L
will be the coordinator of Work Package 2 along with
CIHEAM-Bari on “Alignment of Research at National,
European and International Level — State of the Art/
Baseline”.

On May 20, 2016 a General Assembly of the PRIMA
Initiative (Article 185), was held to follow-up on

new developments for the Impact Assessment

and continue to debate the possible structure and
mechanisms for a long-term strategic EU-MED
cooperation.



"Jaill"1 gljgilw
il gl i
¢ I II oo .II o0 o..oo

hgilw aya))

DY LoalBYl oSl oo el
USRS (RN WICH [ NP
DS ol a1 sl dsdy]

& 89929 Hlod e lz.ob).: calbl

8 lall 3 s lucas «sleolod|
oo ludl JSI "SI o 58301" dlony
Ssie Sy ledszs lozmel s
Ja51g 809! ¢l doS gl

A o s Eauxdl J] ohssles
Gondl Janadd &t lpimliog
Bpmolodll Slnmszodl o 032 5035 olell
Ayols! usm,U Absll ol
bl ol o L,lM! ol Ll saas
olysxSWI o> (po Slids crpamolos)
poladl (8 oly558s dlo> ogins (o9
ile oo dpsloxzdly dlusyl

oo ol 0da ROV-3%] QT 6T)3 Lels
&1 JM> (o ot diloadl LU
olzmodl e JS7 e "Eiod"y dogo
Olaoldly doladl gl ibodll
ol 1o Juns5 b lino dojaloll
o] ol (Ul deolod] g
bl -oaall 79,01 daolr sy
le*ﬁb AQ 953 dayg . NEONW) daol>g
RPN wb;]lM\ " kol
69~w—oj uabdl JER-N) 64-" %J_.Jl
P ekl &S 3 Lol o

b tos 39659 dubodl] daoldl
‘M’y;v P Ol 025 e 938!
585 1 d5e2] Lo i3T5 Lol
le«o-w-? plxdY skl daolodl Lo
iy« oladl ol (e (8 LSLISH
N ON-COWON | - JESTI DU UV N U VORI v

i Job e, Jlie (o Aliie®
2016/6/28 3 ;1 88 > 3

"ULCO" a=salh aa ggl=ill juj=i

"ULCO" aall aglall aylSg gulaall ¢mag 4)lj

oly Sl ko guoliy) 8,30 9 030> (o s3] dyalall Gagmel) i)l uloroll ale el 5l
83555 Wlg ! 3 > s SWI &Ll dnolodd] 3 o gladl &S  wios g 0311 1yLo3 893S W
o "Universite du littoral -Cote d’Opale —ULCO " dxol> dglill] daslodl oo @3l o]l
y9ladly udodl o (> giool] 0lyeSWI LB daslie Lo udxod| 489 8L 5 &5 L.u)s
3ol pud Il Wbl a1 2017 pladl 3 ULCO dxol> wo (glasd] 4315 wyus ol o
shydo 9 dle il 90l y9ud il Lolall Cod) dasldl ‘_,WJ) Sl dgolo s Wi
ol (3ol Lo Josdl 5 a9l o3 934 Ayl dnoldl b dgmdl il

Sl gl Sy . omd bl oSl oly53SW oyl slias] Wy 2017 2016- plll & sl

IC SO REELCI [ EFCEA PR W E S IUSINESN PR VEPE 3 RS JE N

Tamara Elzein : membre du conseil
scientifique de L’AUF

L'Agence Universitaire de la
Francophonie (AUF) a nommé,
le juin dernier, la directrice du
programme des bourses doctorales
et la chercheuse associée au

« conseil national de la recherche
scientifique » Dr. Tamara El Zein
membre du conseil scientifique
de LAUF apreés réception de pres
de 115 candidatures pour 18
places disponibles (9 au titre des
universités et neuf au titre des

réseaux universitaires). Le conseil
se compose de 27 personnalités
représentants 817 institutions
d’enseignement supérieur et de
recherche répartis dans 106 pays, choisies pour leurs compétences en
matiere de culture, de science et de technologie ou en raison de 'expérience
acquise dans la gestion d’'organismes concourant au développement de la
recherche, a la diffusion de la connaissance scientifique et technique et

Tamara El Zein

a la coopération internationale. Le mandat de Dr. El Zein a ce conseil est

de 3 ans, il débutera officiellement le 7 novembre 2016 et prendra fin le

6 novembre 2019. LAUF et le CNRS-L ont chaleureusement félicité Dr. E1
Zein, également membre de la commission régionale d’experts du bureau
Moyen-Orient de I'AUF, pour cette nomination et sa participation a ce
conseil indispensable a 'assurance de la qualité des projets scientifiques de
la francophonie universitaire.
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Science&vie
Pourquoi on vieillit?

La vieillesse est un naufrage, et nous sommes tous dans

le méme bateau ! Desproges ne croyait pas si bien dire :
tout comme la coque d'un bateau s'émousse avec le temps,
le corps accumule les signes d'usure avec I'dge, selon un
scénario qui parait immuable : a partir de 40 ans, la peau
se relache, la force musculaire, la densité des os et la
tonicité des artéres samenuisent. Aprés 60 ans, la fragilité
des organes fait le lit des maladies cardio-vasculaires.

Et au-dela de 70 ans, le risque de développement

des troubles des fonctions cognitives et des maladies
neurodégénératives augmente. Triste constat.

Au niveau de la cellule, deux processus différents se cachent
derrieére le terme de vieillissement : celui dit « réplicatif »
car une cellule ne peut se répliquer indéfiniment, c'est —a
dire obtenir a partir d'une molécule ’ADN deux molécules
identiques ; et le vieillissement « métabolique » qui
correspond a l'altération du fonctionnement cellulaire
lorsque la cellule ne se divise plus.

Mais pourquoi des rides ?

Ca démarre autour des yeux,
puis de la bouche. Et ¢a ne fait
quempirer. Nul n’échappe aux
rides, méme si 'on dit qu'elles
sont mieux aux hommes. Cruel
destin mais logique : comme
tous les organes de notre corps,
la peau subit un vieillissement

« intrinséque » qui dépend de
notre dge et de nos génes. Mais
les principaux responsables

de nos rides restent le tabac et
les UV, formidables sources de
radicaux libres qui s’attaquent aux
cellules productrices de collagene
et d’élastine, les fibroblastes,
mais aussi directement a ces
deux protéines qui constituent
plus de 80% du poids du derme
(la couche intermédiaire de la
peau). Or, le collagéne assure la
cohésion et la résistance du tissu
cutané, tandis que 'élastine lui
confeére sa souplesse. Résultat :
la jonction entre I'épiderme (la
couche superficielle de la peau)
et le derme s’aplatit. L'épiderme
devient alors irrégulier et moins
lisse, la peau s’affaisse, creusant
des sillons de plus en plus
profonds : d’abord des ridules (0.2
a 1mm) puis des rides, au-dela de
imm.

Nos empreintes digitales se
modifient-elles A mesure que
nous vieillissons ?

A chacun ses empreintes digitales,

uniques et particulieres : ce fait
est bien établi scientifiquement.
En revanche, certains experts en
médecine légale pensaient que
le passage du temps modifiait
les dessins au bout des doigts.
Comment étre sir, des lors, que
les empreintes d'un suspect
correspondent toujours a celles
présentes dans les bases de
données de la police et collectées
des années plus t6t ? Pour la
premiere fois en 2015, des
ingénieurs en informatique a
I'université de I'état du Michigan
(Etats —Unis) ont étudié leur
persistance dans le temps. Ils
ont analysé les empreintes des
dix doigts de 15597 individus
enregistrées a au moins cinq
reprises sur une période de cinq
a douze ans. Et ils ont constaté
qu’elles s’étirent ou s’aplatissent
au fil des années. Mais pas au
point de géner l'identification
d'un individu ou d’entrainer une
fausse identification.

..Se faire des cheveux blancs ?
Suite a une hausse de ’'hormone
ACTH (adrénocorticotrope),
sécrétée en cas de stress dans

le cerveau, les cellules souches
du cuir chevelu changent
d’activité. Normalement, au
fond des follicules capillaires,
elles générent les mélanocytes,
contenant la mélanine qui colore
les cheveux. Mais en présence
d’ACTH (du fait d’un stress, des
UV ou de blessures), les cellules
souches migrent vers la surface
du cuir chevelu pour le réparer,
minimisant la production de
mélanocytes. Les chevelures
poivre et sel, peuvent, elles, virer
au blanc en quelques jours. Le
stress provoquant la chute des
cheveux pigmentés.

Source : Science&vie
(trimestriel avril-mai-juin 2016)
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